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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
К  ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения

«Липовская основная школа имени Героя Советского Союза И.Т.Гришина» 
на 2024/2025 учебный год.
В рамках  ФГОС НОО и ФГОС ООО  в МБОУ «Липовская  основная школа»  (далее – школа) разработан план внеурочной деятельности, который опираются на следующие документы:

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ);

- Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;
 - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021);

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-2010); 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее – ФОП НОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372;

 - Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370; 
        - Санитарными правилами (Санитарные правила 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические   к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" утверждённые Постановлением от 28.09.2020г. №28 (изм.24.03.2021 №10); 

        - Нормами СанПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 (далее - СанПИН).

         - Уставом МБОУ «Липовская основная школа».

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Согласно ФГОС и ФОП на организацию занятий по направлениям внеурочной деятельности, которые являются неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, Федеральный государственный образовательный стандарт по организации внеурочной деятельности определяет следующие позиции:

- при организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений и образовательных учреждений дополнительного образования детей

- формирование у обучающихся ценностных ориентаций общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательной и иной творческой деятельности; 

- формирование и расширение опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром, воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры;

- при отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности образовательное учреждение в рамках соответствующих государственных (муниципальных) заданий, формируемых учредителем, использует возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта;

- основная образовательная программа реализуется образовательным учреждением через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования; обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности; определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на уровне начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения.

Цель  организации  внеурочной  деятельности  -  содействие  интеллектуальному, духовно-нравственному и физическому развитию личности школьников, становлению и проявлению их индивидуальности, накоплению субъектного опыта участия и организации индивидуальной и совместной деятельности по познанию и преобразованию самих себя.

В школе реализуется оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники учреждения. 

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.

Основные задачи внеурочной деятельности:
1. выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;
2. оказание помощи в поисках «себя»;
3. создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;
4. формирование системы знаний, умений, навыков и способов действия в избранном направлении деятельности;
5. развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
6. развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;
7. оказание помощи в освоении позиции ученика за счёт включения в различные учебные сообщества, как в системе школьного дополнительного образования, так и в условиях творческих коллективов учреждения дополнительного образования детей;
8. расширение рамок общения с социумом.
Принципами организации внеурочной деятельности в нашей школе стали:

1. соответствие возрастным особенностям обучающихся;
2. опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;

3. опора на ценности воспитательной системы школы;
4. свободный выбор на основе личных интересов ребенка.
Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности:
1. реализация образовательных программ, проектов, планов, разработанных администрацией и педагогами школы;

2. включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые являются частью воспитательной системы школы по различным направлениям.

Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

О
риентиры в организации внеурочной деятельности в школе:

1. запросы участников образовательных отношений;

2. приоритетные направления деятельности школы.

Внеурочная деятельность в школе осуществляется в свободное от занятий время и организуется по направлениям развития личности:

Физкультурно - спортивное  и  оздоровительное направление основано на формировании основ здорового и безопасного образа жизни у обучающихся, освоении норм ведения здорового образа жизни, норм сохранения и поддержания физического, психического и социального здоровья.

Духовно - нравственное направление отвечает за  формирование осознанного и уважительного отношения к традициям русского народа; к художественному творчеству, укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях; формирование основ нравственного самосознания личности; развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата.
Социальное направление помогает в освоении детьми положительного социального опыта, социальных ролей и установок, выработке ценностных ориентаций, развитии навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми, решении общих проблем; укреплении доверия к другим людям, развитии доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям.
Общеинтеллектуальное направление занимается развитием интеллектуальных способностей, ориентацией на мотивацию познавательной деятельности детей, расширением кругозора, получением знаний по изучаемой дисциплине, формированием навыков исследовательской деятельности, развитием творческих способностей к научной деятельности, формированием необходимых навыков для исследовательской деятельности, умением претворять свою авторскую идею.
Общекультурное направление способствует формированию общей культуры ребенка, расширению его знаний о мире и о себе, социального опыта, удовлетворению познавательного интереса ребенка, расширению его информированности в конкретной образовательной области, обогащению навыков общения и совместной деятельности.


Реализуя принцип единства образовательного пространства организуются:

· занятия по формированию функциональной грамотности - 1 час в неделю;

· занятия «Разговоры о важном». Главной целью таких занятий должно стать развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе – 1 час в неделю;

· занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся. Главной их целью должно стать формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и своей будущей профессии, осознание ими важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности, развитие их ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне – 1 час в неделю.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт максимально допустимой нагрузки учащихся.

Доступность занятий внеурочной деятельности гарантируется школой каждому обучающемуся.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.
Формы проведения промежуточной аттестации 

по внеурочной деятельности
	Направление
	Курсы внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю
	Всего
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, просветительской, нравственной, экологической направленности
	Разговоры о важном
	1
	
	
	1
	2
	

	Обще-интеллектуальное
	Уроки финансовой грамотности
	
	1
	1
	
	2
	Творческий отчет

	
	Итого
	1
	1
	1
	1
	4
	


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

в рамках  ФГОС НОО 
	Направление внеурочной деятельности


	Программа 
	Формы реализации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	
	1 класс
	2 класс
	3класс
	4класс

	
	
	
	р 


	н
	р 
	н
	р 
	н
	р 
	н

	Информационно-

просветительские занятия

патриотической, нравственной и

экологической направленности
	«Разговоры о важном»
	Час общения
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
	«Уроки финансовой грамотности»
	учебный курс
	
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	«Функциональная грамотность»
	На уроках: формирование читательской, математической, естественнонаучной, финансовой грамотности, глобальные компетенции и креативное мышление
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Спортивные игры
	На уроках: физкультминутки, игровые моменты, динамическая пауза
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	

	
	Спортивные соревнования 


	Соревнования
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	Коммуникативная деятельность
	Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю
	На уроках:

минутки чтения; лаборатория текстов


	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Говорить нельзя молчать!
	На уроках привлечение внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Рукотворный мир
	творческие мастерские, выставки творческих работ
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	
	Выразительное чтение
	конкурсы
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	
	Искусство иллюстрации
	конкурсы рисунков; выставки работ участников
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	
	В мире музыкальных звуков
	концертные программы
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	«Учение с увлечением!»
	«Функциональная грамотность»
	На уроках: формирование читательской, математической, естественнонаучной, финансовой грамотности, глобальные компетенции и креативное мышление
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	

	Гражданско-патриотическое

направление
	«Орлята России»
	
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	Занятия направленные на

удовлетворение

профориентационных

интересов и потребностей

обучающихся
	«Тропинки в мир профессий»
	профориентационные беседы, деловые игры 


	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	итого в неделю
	2,25
	3,75
	3,25
	3,75
	3,25
	3,75
	2,25
	3,75

	всего за учебный год
	76,5
	123,75
	110,5
	127,5
	107,25
	127,5
	76,5
	127,5


ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ: Р – РЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ, Н – НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ
Предполагаемые результаты реализации программы.

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать об эффективности реализации внеурочной деятельности.
	Уровень
	Преимущественные формы достижении планируемых результатов

	первый
	Беседы, олимпиады, игры, культпоходы, экскурсии, социальные пробы (участие в социальном деле, организованном взрослым), игры с ролевым акцентом, занятия по рисованию, музыке, занятия спортом, беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах, поездки и т.д.

	второй
	Игры с деловым акцентом, интеллектуальный или творческий клуб, агитбригады, смотры-конкурсы, театральные постановки, дебаты, диспуты, дискуссии, инсценировки, концерты, художественные выставки, фестивали, спектакли, КТД (коллективно-творческое дело), трудовые десанты, сюжетно - ролевые продуктивные игры, трудовой отряд, оздоровительные акции, социально-значимые акции, туристические походы и т.д.

	третий

	Социально моделирующие игры, детские исследовательские проекты, внешкольные акции, конференции, интеллектуальные марафоны, проблемно - ценностная дискуссия с участием внешних экспертов; социально значимые, трудовые, творческие, художественные акции в социуме (вне школы), выступление творческих групп самодеятельного творчества, социально образовательные проекты, спортивные и оздоровительные акции в социуме, поисково-краеведческие экспедиции, ярмарки и т.п.


Планируемые личностные результаты.
Спортивно-оздоровительное направление:
          - понимание и осознание взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека;

          - осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;

          - умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих сохранить и укрепить здоровье;

          - способность выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье;

          - сформированное представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре;

          - сформированное представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

          - приобщение к разумной физической активности, сформированная потребность заниматься физической культурой и спортом, вести активный образ жизни.


Формы промежуточной аттестации: соревнования, тестирование, опрос.

Духовно-нравственное направление:

-
осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям. России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению, сформированная гражданская компетенция;

-
понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

-
положительный опыт взаимодействия со сверстниками, старшим поколением и младшими детьми в соответствии с общепринятыми нравственными нормам;

-
сформированная коммуникативная компетенция;

-
уважительное отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

-
способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

-
уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

-
знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

Формы промежуточной аттестации: коллективные и индивидуальные творческие проекты, альбомы, творческие отчеты, спортивные соревнования.
Общекультурное направление:

-
понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

-
понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

-
способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей; эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

-
сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;

-
сформированная потребность повышать свой культурный уровень; потребность самореализации в различных видах творческой деятельности;

-
способность взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии е общепринятыми нравственными нормами, на нравственно-этических началах;

-
знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

Формы промежуточной аттестации: коллективные и индивидуальные творческие проекты, альбомы, стенгазеты, тестирование

Общеинтеллектуальное направление:

-
осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и творчеству;

-
потребность и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах деятельности;

-
потребность и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах деятельности;

-
 сформированная мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально- познавательной и научно-практической деятельности;

-
сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, переработка, выдача информации);

-
развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения;

-
способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою образовательную траекторию;

-
 освоение механизмов самостоятельного поиска и обработки новых знаний в повседневной практике взаимодействия с миром;

-
формирование внутреннего субъективного мира личности с учетом уникальности, ценности и психологических возможностей каждого ребенка.

Формы промежуточной аттестации: коллективные и индивидуальные творческие проекты, тестирование.

Социальное направление:

-
овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и повседневной жизни;

-
сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное ценностное отношение к социальной реальности в целом;

-
достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального опыта, получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия;

-
сформированные компетенции социального взаимодействия с обществом, общностью: сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность;

-
умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и межкультурного общения;

-
ценностное отношение к окружающей среде, природе, людям, потребность природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах, проектах, социально значимой деятельности.

Формы промежуточной аттестации: коллективные и индивидуальные творческие проекты.

Общешкольные дела по программе воспитательной системы включены в общую годовую циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие общешкольных мероприятиях позволяет школьнику овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие обучающихся в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе  в соответствии с интересами и склонностями. Фиксация участия осуществляется классным руководителем  в качественном (что сделано) и количественном (сколько времени) результате в карте занятости ребенка, по итогам заполнения которой оценивается включение ребенка во внеурочную деятельность. 

Таким образом, включение обучающегося в систему общешкольных дел воспитательной системы,  изучение  образовательных программ внеурочной деятельности - для ученика создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.

формы промежуточной аттестации: соревнования, творческие отчеты, спортивные соревнования.

Ожидаемые результаты:

· развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности;

· приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни;

· формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;

· воспитание уважительного отношения к своему городу, школе;

· получение школьником опыта самостоятельного социального действия;

· формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;

· формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной и др.

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;

· воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;

· формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению;

· реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

Организация внеурочной деятельности
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач:

Создание благоприятной социально-педагогической воспитывающей среды, направленной на личностное самоопределение, саморазвитие и самореализацию;

Изучение возможностей и потребностей участников образовательных отношений для организации внеурочной деятельности;

Определение содержания, форм и видов внеурочной деятельности в соответствующих направлениях развития личности;

Совершенствование инструментария педагогов для удовлетворения интересов и потребностей обучающихся.

Внеурочная деятельность в начальной школе организована по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Занятия проводятся в формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями.

   Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся:

- игровая деятельность;

- познавательная деятельность;

- проблемно-ценностное общение;

- досугово-развлекательная деятельность;

- художественное творчество;

- социальное творчество;

- трудовая деятельность;

- спортивно-оздоровительная деятельность;

- туристско-краеведческая деятельность

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся, планируется использовать  на различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия будут проводиться в форме кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВН, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, совместных творческих дел.

Занятия могут проводиться не только учителями, но и педагогами учреждений дополнительного образования  города.

Состав и структура направлений внеурочной деятельности

Общеинтеллектуальное направление 

Задачи:
помочь приобрести школьникам социальных знаний;

развивать интеллектуальные способности;

формировать логическое мышление;

расширить кругозор детей;

развивать воображение;

развивать познавательный интерес и творческое начало в практической деятельности учащихся;

развивать навыки проектной и исследовательской работы.

Спортивно-оздоровительное направление

Задачи:

сохранять и укреплять здоровье учащихся;

повысить уровень физического развития и физической подготовленности учащихся;

развивать морально-волевую подготовку учащихся.

Общекультурное направление 

Задачи:
•способствовать развитию творческой активности детей, вовлечению их в активную деятельность;

•формировать положительно-эмоциональное восприятие окружающего мира, воспитывать художественный вкус;

•учить осваивать специальные трудовые умения и способы работы с простейшими инструментами.

Духовно-нравственное направление

Задачи:

воспитывать чувство патриотизма;

способствовать пониманию школьниками истинных духовных ценностей Отечества;

формировать активную гражданскую позицию учащихся.

Наполняемость групп составляет не менее 5 человек. Группы формируются на основе заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. Состав групп может меняться в течение года.

Наполняемость групп составляет не менее 5 человек. Группы формируются на основе заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. Состав групп может меняться в течение года.

Учебный план внеурочной деятельности ООО соответствует ФОП данного уровня.

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:

· внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;

· внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

· внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;

· внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

· внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;

· внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);

· внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

· внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа.

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства.

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год - не более 350 часов.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут отличаться:

· на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 до 4 часов, 

· на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности - от 1 до 2 часов;

· на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;

· на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);

· на занятия «Разговоры о важном». Главной целью таких занятий должно стать развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе – 1 час в неделю;

· на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты», главной  целью должно стать формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и своей будущей профессии, осознание ими важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности, развитие их ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне – 1 час в неделю;

· на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов.

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.

В зависимости от задач на каждом этапе реализации примерной образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. Так, например, в 5 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации может быть выделено больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе - в связи с организацией предпрофильной подготовки и т. д. Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе.

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут реализовываться различные модели примерного плана внеурочной деятельности:

· модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;

· модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы;

· модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:

· компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

· социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;

· компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.

· Организация жизни ученических сообществ может происходить:

· в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

· через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; 

· через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями.

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет самостоятельно.

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

в рамках  ФГОС ООО  

	Направление внеурочной деятельности


	Программа 
	Формы реализации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	
	
	р 
	н
	р 
	н
	р 
	н
	р 
	н
	р 
	н

	Информационно-

просветительские занятия

патриотической, нравственной и

экологической направленности
	«Разговоры о важном»
	Час общения
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	«Россия – мои горизонты»
	
	
	0,25
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Занятия, направленные на

удовлетворение интересов и

потребностей обучающихся в

творческом и физическом

развитии, помощь в

самореализации, раскрытии и

развитии способностей и

талантов
	Спортивные соревнования 


	Соревнования
	0,75
	0,25
	0,75
	0,25
	0,75
	0,25
	0,75
	0,25
	0,75
	0,25

	
	Спортивные игры
	На уроках: физкультминутки, игровые моменты, динамическая пауза
	0,25
	0,25
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	
	0,25
	

	
	Экскурсии
	Экскурсии
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	
	Культурное наследие Смоленщины
	Краеведческая работа
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	Занятия, связанные с реализацией

особых интеллектуальных и

социокультурных потребностей

обучающихся
	Предметная неделя
	Предметная неделя
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	
	Конкурсы, олимпиады
	Конкурсы, олимпиады
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	
	Проектная деятельность
	Проектная деятельность
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	Занятия по формированию

функциональной грамотности

обучающихся
	«Функциональная грамотность»
	На уроках: формирование читательской, математической, естественнонаучной, финансовой грамотности, глобальные компетенции и креативное мышление
	0,5
	
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25
	0,5
	0,25

	итого в неделю
	5
	2
	6
	1,75
	6
	1,75
	6
	1,75
	6
	1,75

	всего за учебный год
	170
	68
	204
	59,5
	204
	59,5
	204
	59,5
	204
	59,5


ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ: Р –РЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ, Н – НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ
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